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PENZION JESEN,n.o., Malé Krstetiany 184, 958 03 Partizanske

ZAKLADNE INFORMACIE O ZARIADENI PRE SENIOROV PENZION JESEN, n.o.

Nazov zariadenia: PENZION JESEN, n.o.
Sidlo zariadenia: Mal¢ Krstenany 184, 958 03 Partizanske
Datum zaloZenia a registracie: 30.5.2008
Registrac¢né ¢islo: OVVS/NO/137-2/2008
1CO: 37923731
DIC: 2022665293
ORGANY SPOLOCNOSTI:

- spravna rada: e predseda:  Ing. Pavol Dano

* ¢lenovia: Jozef Surani

Agata Suraniova
Katarina Suraniova
- dozorna rada: PhDr. Jan Barica
Ing. Eva Achbergerova

Ing. Andrea Hradiska

- Statutarny zastupca a riaditel organizacie: Bc. Zuzana Danova

Zariadenie pre seniorov PENZION JESEN, n.o. vzniklo v roku 2008, svoju prevadzku spustilo
11.8.2008. Od tej doby poskytuje socialne sluzby fyzickym osobam odkazanym na pomoc ingj
fyzickej osoby, fyzickym osobam, ktoré dovrsili dochodkovy vek a poskytovanie socialnej
sluzby potrebuju z inych vaznych dovodov. V naSom zariadeni sa tymto osobdm poskytuje
pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna
rehabilitacia, oSetrovatel'ska starostlivost, ubytovanie , stravovanie, upratovanie, pranie,
Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie, utvarajii sa podmienky na uschovu
cennych veci a zabezpecuje sa zaujmova ¢innost’.
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PENZION JESEN,n.o., Malé Krstetiany 184, 958 03 Partizanske

VSEOBECNE INFORMACIE

Neziskova organizacia PENZION JESEN, n.o. vstupovala do roku 2011
S predsavzatim poskytovat’ kvalitné socidlne sluzby pre obcanov, ktori potrebuju socialnu
starostlivost’.

V roku 2011 bola kapacita naSho zariadenia 17 16zok, ktoré boli umiestnené v troch
trojpostel'ovych izbach, v troch dvojpostelovych izbach a dvoch jednopostelovych izbach.
Celkove mali klienti moznost’ obyvat’ osem izieb, ktoré su vybavené vlastnymi kupeltiami,
kazda izba ma vlastni TV, radio a zdkladné vybavenie pre kazdého klienta. Okrem toho mali
moznost’ klienti vyuZzivat’ spolo¢né priestory, spolo¢ensku miestnost’, ktord zaroven sluzi ako
jedalen, vstupnu halu zariadenia s posedenim a TV kutikom, obyvacku a vonkajsie priestory
zariadenia.

V uplynulom roku nase zariadenie celkovo poskytlo svoje sluzby 42 klientom. Z tohto
poctu bolo 17 klientov, ktori u nas boli umiestneni uz v predoslom roku, novych klientov sme
prijali 25. Z uvedeného poctu boli Styria klienti premiestneni do iného zariadenia (dovody na
premiestnenie — finan¢né), 12 klientov sme prijali na kratkodoby pobyt. V roku 2011 v nasom
zariadeni zomrelo 12 Tudi, ztoho 4 Tludia zomreli v nemocnici a8 ludi priamo u nas
V zariadeni.

O klientov sa pocas roka 2011 staralo 17 zamestnancov, z toho 7 opatrovateliek, 4
sanitari, 1 socialno — kulturny pracovnik, 2 upratovacky, 1 mzdar a ctovnik, 1 technicko —
hospodarsky pracovnik a 1 riaditel’.

Klientom sa poskytovala celodenna socialna starostlivost’, pocas celého roka sa im
zabezpeCovala  lekarska starostlivost. VSeobecny lekar nasho zariadenia vykonaval
preventivne prehliadky nasich klientov, preventivne ockovania, zabezpecoval predpisy liekov
a pomocok, odosielal klientov na odborné vySetrenia. Na navrh vsSeobecného Ilekara
vykonavali oSetrovatel'sku starostlivost v naSom zariadeni vysokosSkolsky vzdelané sestry
z ADOS. Zariadenie spolupracovalo aj sodbornymi lekarmi, hlavne so psychiatrom,
urologom, internistom, diabetologom, chirurgom, gastroenterologom, kardiolégom,
neurologom, geriatrom, rehabilitaénym lekarom.

Pre vyS$8i komfort naSich klientov sme pre nich v uplynulom roku zabezpecili d’alSie
sluzby, a to sluzby kadernika, pediktru, pravidelné navstevy knaza a sluzby holica.

Samotnym klientom ako aj ich rodinnym prislusnikom sme poskytovali zakladné
socialne poradenstvo, v ramci neho sme pomohli mnohym klientom pri vybavovani ziadosti
na posudenie socidlnej odkdzanosti, pomoc pri vybavovani zdravotnych pomdcok, pomoc pri
vybavovani uradnych zalezitosti, hlavne komunikacia so socidlnou poistoviiou.

Ciele, s ktorymi sme do roku 2011 vstupovali sme sa snazili napliat’ az do posledného
dia uplynulého roka.
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PENZION JESEN,n.o., Malé Krstetiany 184, 958 03 Partizanske

PERSONALNE ZABEZPECENIE A TECHNICKE VYBAVENIE
ZARIADENIA

Prevadzku zariadenia riadi a zabezpecuje riaditel, ktory je zaroven aj Statutdrom
zariadenia. Prijima klientov do zariadenia, zabezpecCuje komunikaciu medzi klientom
a pribuznymi, uzatvara zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby s klientom, prijima novych
zamestnancov, uzatvara pracovné zmluvy, pripravuje mesacné porady zamestnancov,
pripravuje podklady na zasadania spravnej rady zariadenia, komunikuje s organmi S$tatnej
spravy a samospravy, v ramci zabezpecCenia zdravotnej starostlivosti komunikuje s lekarmi,
Agentirou domacej oSetrovatel'skej starostlivosti. Komunikuje s dodavatelmi stravy,
zabezpecuje denné nakupy do zariadenia, v spolupraci s diétnou sestrou zostavuje jedalny
listok, priCom dohliada na zasady spravnej zivotospravy klientov.

Opatrovatel'sky usek vedie veduca opatrovatel'ského useku. Zabezpecuje pravidelné
striedanie zamestnancov na jednotlivych zmenach, vypracovava plan dovoleniek
zamestnancov, pripravuje mzdové vykazy a dochadzku zamestnancov, spolupracuje
s riaditelom na bezproblémovom chode zariadenia, zucastnuje sa prijimania novych klientov,
aktivne sa podiel’a na primeranej adaptacii klienta , riesi konfliktné situacie medzi klientami ,
zucastiuje sa akcii poriadanych zariadenim v ramci zaujmovej Cinnosti klientov.

Opatrovatel’ky zabezpecuju 24-hodinovu starostlivost’ pre nasich klientov. Striedaju sa
V 12-hodinovych zmenach, aktivne sa zcastiiuju prijimania novych klientov, pomahaja
klientom pri sebaobsluznych ukonoch, poméhaji im pri rannych a vecCernych toaletach,
pomahaju klientom pri sprchovani, dohliadaji na pravidelni vymenu osobného Satstva
klientov, podavaji klientom jedlo, leziacich klientov kifmia, zabezpecujii pre klientov
dostatocny pitny rezim, dohliadaji na sprdvne uzivanie liekov, zabezpecuji klientom
dostatocny pobyt na Cerstvom vzduchu, vykonavajia doprovod na lekarske vySetrenia, asistuju
sestre z ADOS-u pri oSetrovatel'skych ukonoch, staraju sa o dobra adaptaciu klienta v novom
prostredi.

Sanitarky sa zuacCastiiuji na zabezpeCeni 24-hodinovej socidlnej starostlivosti
0 klientov. Su napomocné opatrovatel’kam, pri praci sa riadia ich pokynmi, zodpovedaju za
Cistotu osobnej a postelnej bielizne klientov, zberaju riady a staraju sa o ich mechanicka
ocistu, pomahajui opatrovatel'ovi pri toaletach klientov, ich prebalovani a sprchovani, staraju
sa 0 udrzbu osobného $atstva klientov, poriadok na izbach klientov ako aj v ich skriniach,
no¢nych stolikoch, kupelinach. Zabezpecuju dezinfekciu riadu, velkokapacitnych obedarov,
pomdcok na kimenie klientov, posteli, matracov a postelnej bielizne.

Socidlny pracovnik v naSom zariadeni zabezpecuje socialne zalezitosti klienta,
vypracovava individualny rozvojovy plan klienta, zi¢astiiuje sa prijimania novych klientov,
dohliada na adaptaciu klienta v novom prostredi, zicCastiuje sa rieSenia konfliktov medzi
klientami, komunikuje s pribuznymi o potrebach klienta, organizuje v zariadeni ergoterapiu,
kultirnu a zaujmov(i ¢innost, biblioterapiu, muzikoterapiu, aromaterapiu, zabezpecuje
duchovnt ¢innost’ v zariadeni, spolupracuje s riaditel'om a veducim opatrovatel'ského useku na
zabezpeceni prijemného a domaceho prostredia pre klientov.
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PENZION JESEN,n.o., Malé Krstetiany 184, 958 03 Partizanske

Upratovacky sa staraju o vzorny poriadok v celom interiéry zariadenia. Ich hlavnou
¢innostou je udrziavanie vzornej Cistoty v izbach a sociadlnych zariadeniach v jednotlivych
izbach, vynasanie a dezinfekcia smetnych nadob v celej budove zariadenia, dezinfekcia izieb
a spolo¢nych priestorov zariadenia, vetranie izieb a spolo¢nych priestorov, triedenie odpadu
a jeho pravidelné vynasanie.

Mzdar a Gctovnik sa stard o uctovné zalezitosti organizicie, pripravuje vyplaty pre
zamestnancov, vypocitava mesa¢né odvody do zdravotnych poistovni, socialnej poistovne
a datiovému tradu, pripravuje podklady pre Urad préace, socialnych veci a rodiny, pripravuje
mesacné vykazy pre institiicie, dafiové priznanie organizicie, vypracovava vykazy ziskov
a strat, analyzu zdrojov financovania, analyzu prijmov a vydavkov, vedie register darcov
a celu agendu uctovnictva.

Technicko — hospodarsky pracovnik zabezpecuje vSetky technické zalezitosti v celom
objekte zariadenia. Kontroluje audrziava v dobrom technickom stave elektrospotrebice,
zariadenia a pomocky pre klientov, udrzuje vo vzornom poriadku okolie zariadenia, dohliada
na poziarno- bezpecnostné¢ predpisy a pouzivanie ochrannych pomocok, stard sa o dobry
technicky stav automobilu, vykonava drobné opravarske prace v zariadeni.

Vsetci zamestnanci zariadenia prispievali aj v minulom roku k bezchybnému chodu
zariadenia, snazili sa vytvorit' prijemnt rodinni atmosféru v nasom penzione a hlavne
empatickym pristupom ku kazdému klientovi boli suc¢astou zivota kazdého jedného obyvatel'a
nasho socidlneho zariadenia. V tomto duchu budeme pokracovat’ aj v nasledujicom obdobi
a nase sluzby chceme i nad’alej zdokonal'ovat’.

V ramci technického vybavenia zariadenia sa nam v roku 2011 podarilo urobit
rekonstrukciu izieb 5 a 6. Na tychto izbach sa nam podarilo vymenit staré okna za nové, na
izbe ¢islo 4 sme miesto jedného velkého okna dali okno jedno mensie a balkénové dvere, ¢im
sme dosiahli komfortnejsie byvanie pre obyvatel’ku tejto izby, izby sme vymalovali a polozili
V nich plavajtice podlahy, zaroveni sme ich vybavili Gplne novy nabytkom. V suteréne sme
vytvorili nové obytné priestory, kompletne sme vybavili jednu izbu so socidlnym zariadenim,
plastovymi oknami, novymi podlahami anovym nabytkom. Uvedené miestnosti sme aj
zvonku zateplili, ¢im sme pre klientov ziskali komfortnejSie a lepSie byvanie. Vzhl'adom na
digitalizaciu televizie sme postupne do vsetkych izieb klientov a do spolo¢nych priestorov
zaviedli digitdlnu TV pomocou SKI LINK. Postupne sme dokupili na vSetky polohovacie
postele antidekubitarne matrace, doplnili sme zopar titulov knih do nasej kniznice, vytvorili
sme pre klientov a navstevy nova miestnost’, tzv. obyvacku kde mozu navstevy nerusene so
svojim pribuznym travit' spolo¢né chvile, zakupili sme velka profesionalnu pracku, niektoré
staré televizne prijima¢e sme vymenili za nové s LCD obrazovkou. V januari 2011 sme
zakupili pre potreby zariadenia automobil, ktory slizi obyvatelom zariadenia ale aj na
donasku jedla do penzionu a na kazdodenné nakupy v zariadeni.

Postupne chceme aj v dalsom roku vykonat’ rekonstrukciu ostatnych izieb, upravit
okolie zariadenia tak, aby vyhovovalo vsetkym kritéridm bezbariérovosti. Verime, Ze vsetky
naSe aktivity prispeju ku kvalitnému poskytovaniu socialnych sluzieb v naSom zariadeni pre
seniorov.
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AKCIE USPORIADANE V ROKU 2011

JANUAR 2011: - vitanie Nového roka 2011

- navSteva Trojkralového koncertu v rimsko-katolickom  kostole
Vv Partizdnskom

- C¢innost’ vramci zariadenia — ergoterapia, muzikoterapia, biblioterapia,
prechadzky

FEBRUAR 2011: - navsteva knlaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia a svité prijimanie, rozhovory
S kilazom

- Cinnost’ vramci zariadenia- ergoterapia, biblioterapia, aromaterapia,
prechadzky s Klientami

MAREC 2011: - navsteva knaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia a svité prijimanie, rozhovory
S kitazom

- oslava Medzinarodného dia zien, posedenie

- Cinnost’ vramci zariadenia — ergoterapia, biblioterapia, aromaterapia,
muzikoterapia, prechadzky s klientami

APRIL 2011: - navsteva knaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svité prijimanie, rozhovory
s knazom

- ¢innost’ v ramci zariadenia — pecenie vel'kono¢nych kolacikov, velkono¢na
vyzdoba v zariadeni, malovanie velkonoénych vaji¢ok, rozhovory

0 vel’kono¢nych zvykoch

- vel'’kono¢na Sibacka a polievacka

MAJ 2011: - stavanie maja v obci Malé KrStetiany, posedenie pri hudbe

- navsteva knaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svété prijimanie, rozhovory
s kitlazom

- oslava Dna matiek — predstavenie deti z materskej $kolky ku Diiu matiek
- ¢innost’ v zariadeni — kvetinova vyzdoba zariadenia — vysadba kvetov

- vol'ba spravnej rady zariadenia a vol'ba nového riaditel’a

JUN 2011: - navsteva knaza v zariadeni, sviatost zmierenia, svité prijimanie, rozhovory
S kilazom
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- vikendové opekacky v zariadeni, posedenie pri ohni a hudbe
- ¢innost’ v ramci zariadenia — ergoterapia, biblioterapia, aromaterapia

- starostlivost’ o zahradku a kvety

JUL 2011: - navsteva kinaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svété prijimanie, rozhovory s
kilazom
- vikendové opekacky, posedenia pri hudbe a ohni
- starostlivost’ o kvety a zeleninovi zahradku
- biblioterapia, telocvik zamerany na motoriku, ergoterapia
AUGUST 2011: - navsteva kiaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svété prijimanie, rozhovory
S kilazom
- varenie kotlikového gulasu
- opekacky, grilovanie, posedenie pri ohni a hudbe
- starostlivost’ o zeleninovu a kvetinova zdhradku
- telocvik zamerany na motoriku, pobyt na cerstvom vzduchu, prechadzky
- ¢innost’ v ramci zariadenia — ergoterapia, biblioterapia, aromaterapia
SEPTEMBER 2011: - navsteva kiaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svité prijimanie, rozhovory
S kitazom
- zapojenie sa do akcie Dni dobrovolnictva — vylet do Puskinovho muzea
v Brodzanoch
- varenie kotlikového gulasu
- opekacky a grilovanie pri ohni
- telocvik zamerany na motoriku, prechadzky
OKTOBER 2011:

- navsteva kinaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svété prijimanie, rozhovory
S kilazom

- pri prilezitosti mesiaca ucty k starSim — posedenie v kultGrnom dome
v Malych Krstenanoch — kultirny program, obc¢erstvenie

- prechadzky

- Cinnost’ vramci zariadenia — ergoterapia, biblioterapia, muzikoterapia,
aromaterapia

1C0: 37923731 ¢&.udtu: 2456786856,/0200 tel. &.: 038/748 55 00,0907 463 302 8




PENZION JESEN,n.o., Malé Krstetiany 184, 958 03 Partizanske

- spoloc¢enské hry

NOVEMBER 2011: - navsteva knaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svité prijimanie, rozhovory
s kilazom

- spomienka na zosnulych obyvatel'ov zariadenia
- spolocenské hry
- ¢innost’ v ramci zariadenia — biblioterapia, ergoterapia, aromaterapia

- prechadzky

DECEMBER 2011: - navsteva knaza v zariadeni, sviatost’ zmierenia, svité prijimanie, rozhovory
s kilazom

- vyroba viano¢nych 0zdob

- Mikulésske popoludnie, rozdavanie balickov

- varenie viano¢ného puncu

- pecenie viano¢ného peciva a viano¢nych oblatok
- koledovanie — navsteva kolednikov

- viano¢nd vecera, rozdavanie viano¢nych daréekov

- varenie kapustnice

ZHODNOTENIE: celkove mdzeme konstatovat, ze rok 2011 bol pre naSe zariadenie uspesSny.
Podarilo sa ndm udrzat’ pln obsadenost’ zariadenia, uskutoc¢nili sme rekonstrukciu priestorov, zapojili
sme sa do réznych akcii, pre klientov sme pripravovali bohaty program a zaujmovu ¢innost,
poskytovali sme socialne sluzby, o ktoré klienti prejavili zdujem. Zoznam Ziadatel'ov o socialne sluzby
v nasom zariadeni sved¢i o tom, Ze klienti maji o naSe sluzby zaujem, ¢o nas te$i a povzbudzuje
v nasej d’alSej praci poskytovat’ kvalitné socialne sluzby.
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ZOZNAM PRILOH: - analyza prijmov a vydavkov
- analyza zdrojov financovania
- finan¢né plnenie rozpoctu za rok 2011
- vykaz ziskov a strat
- stivaha

- audit — vzhl'adom na pocet uctovnych poloziek audit nebol vykonany

SCHVALENIE A PODPISY:

PredloZend vyro¢na sprava bola schvalena na 14. zasadnuti spravnej rady zariadenia PENZION
JESEN, n.o. dita 25.5.2012.

Sprévu vypracoval a predlozil: Be. Zuzana Dalova, V.r. e
Odsuhlasil: Ing. Pavol Dafo, V.I. e
Adrian Dano, v.r. e
JOZEf SUTANL, V.E. oot
Agata SUMANIOVA, V.I. e

Katarina SUraniova, V.r. .o

V Malych Krstenianoch, dia 25.5.2012

Peciatka zariadenia a podpis Statutarneho zastupcu zariadenia:
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